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https://fukushima-shiranakatta-taishi.jp/

知らなかった大使
ふくしま 知らなかった大使 特設サイトはこちら

ふくしまの旅
https://www.tif.ne.jp

ふくしまプライド。
https://fukushima-pride.com

ふくしまの酒
https://www.fukunosake.com



ふくしま 知らなかった大使とは、

ふくしまを知らなかったみなさまの代表です。

知らなかったからこそ体験できる、

知る瞬間の驚きや新鮮な気持ちを、

みなさまにお届けする活動をしていきます。

一緒に驚いて、一緒に納得して、一緒に知っていく。

ふくしまの今とこれからを、

ふくしま 知らなかった大使と共に、ご注目ください。

知
る
こ
と
。
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れ
が
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ま
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力
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。

「ふくしま 知らなかった大使」の松岡茉優です。
今回の活動では、ふくしまのさらなる魅力、みなさまの復興への想いや活動にふれる機会をいただきました。
大好きな人と再びふくしまを巡り、これまでに出会ったふくしまの方々からのお話も伺えて、
より深くふくしまを知ることができ、ますます好きになりました。
この活動が、みなさまの「知らなかった」のその先へとつながるきっかけになりますように。
大使として、ファンとして。心を込めて、大好きなふくしまの今とこれからを、お届けしていきます。

松岡大使と一緒にふくしま視察をさせていただきました、鞘師里保です。
ふたたび、ふくしまの地を松岡さんと共に巡り、また新たな「知らなかった」と出会うことができました。
到着して、透明感。という言葉が似合うような澄んだ空気を吸い込んだ瞬間、
またふくしまに来られたのだなと強く実感しました。
地元の素敵な方々の話を伺って、知れば知るほどふくしまを好きになり、愛着に近いような心地よさがありました。
只見線沿線の美しい風景や、みなさまの温かな笑顔。
思い出すたび、また行きたい、もっと知りたい、と思える素敵な時間をありがとうございました。

松岡茉優さん コメント

鞘師里保さん コメント



震災遺構　浪江町立請戸小学校

01 復興の風が吹く町
現地視察篇Ⅵ

海岸から約300メートルの場所に位置する
浪江町立請戸小学校。福島県初の震災遺構と
して、2021年10月から一般公開が開始され、
当時の津波被害の様子を今に伝えています。

Jヴィレッジ

05 復興の拠点から夢の舞台へ
現地視察篇Ⅺ　

国内最高レベルを誇る天然芝ピッチから全天候
型練習場まで一流アスリートを支える環境が
勢ぞろい。復興ツーリズムやビジネス利用など
新たな交流拠点としても活用されています。

松川浦の浜焼き

08 海が香る街の復興と恵み
現地視察篇XⅣ

長年愛され続けてきた、松川浦名物の浜焼き。
震災の影響で一度途絶えたものの、2021年に
10年ぶりに復活しました。松川浦で獲れたカレイ
の浜焼きは身がやわらかく絶品です。

大熊町

06 この町に帰ってきた
人たちと出会う

現地視察篇Ⅳ  

2019年4月、一部地域を除き避難指示が
解除された大熊町。 そこには、多くの人たちの
笑顔が帰ってきました。この町に新たな産業を
作ろうと設立されたネクサスファームおおくま。
最先端の農業技術で生産しているおいしい
イチゴは町の自慢の一品です。

福島県水産資源研究所

02 海が香る街の復興と恵み
現地視察篇XⅣ

海の調査や、水産資源を再生するための研究
を行う施設。ふくしまの「つくり育てる漁業」に
取り組みながら、大切な海の恵みと、漁業者の
暮らしを守っています。

アクアマリンふくしま

03

黒潮と親潮が出会うふくしまの「潮目の海」をテーマにした水族館。
三角水槽や蛇の目ビーチなど楽しみながら海を学べる工夫がいっぱい。
訪れるたび、ふくしまの海を好きになれそうです。

道の駅なみえ 

04 復興の風が吹く町
現地視察篇Ⅵ

2020年8月にオープンした「道の駅なみえ」。
浪江町のご当地グルメや、伝統工芸品の大堀
相馬焼、10年ぶりに地元に戻った酒蔵など
見所がたくさん。新たな一歩を踏み出す浪江町
の復興のシンボルです。

ロボットテストフィールド

07 ロボットたちと初対面
現地視察篇Ⅲ 

福島ロボットテストフィールドは陸、海、空、
様々な状況、災害の現場などで活躍するため
のロボットテクノロジーを研究開発する拠点と
なっています。人に寄り添い友達のようにふれ
あえる、楽しいロボットたちもいます。

かつらお胡蝶蘭

現地視察篇Ⅰ

11

葛尾村の復興と農業再生のため、村の
有志によって設立された「かつらお胡蝶
蘭合同会社」。こちらで生産している復興
の願いを込めた胡蝶蘭「ホープホワイト」
は、復興大臣賞を受賞しました。

浜 通 り

自然と人がつながる水族館へ
現地視察篇Ⅹ

JR常磐線 富岡駅

プレ視察篇

09

町の中心だった富岡駅は津波で駅舎
が流失してしまい、休止を余儀なくされ
ました。2017年11月に津波を考慮して
移築された新駅舎がオープンし、町の
復興の旗印として町民を元気づけて
います。

町民のシンボルの
再始動

ワンダーファーム

プレ視察篇

10

食べて、見て、触れられる農業体験施
設。新鮮で味の濃いトマトの収穫体験
を中心に、地元野菜やお土産品が並ぶ
直売所や、トマト関連の加工品を作る
工場が併設、バーベキュー体験も楽し
める家族連れに人気の施設です。

ふくしまの
新しい観光地

復興への願いが
咲きほこる場所
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まだまだあります。ふくしまの「知らなかった。」 in  浜通り

「福島ロボットテストフィールド」で、実現に向けて研究されている最先端テクノロジーは次のうちどれ？問二

① 空飛ぶクルマ　　　② 量子コンピューター　　　③ 瞬間移動装置　　　④ タイムマシン

2011年の東日本大震災で甚大な被害を受けた「JR常磐線」が全線開通したのは何年？問一

① ２０１４年　　　② ２０１６年　　　③ ２０１７年　　　④ ２０２０年

ふくしま 知らなかった大使　就任・検定テスト

［浪江町］

いわきマリンタワー／三崎公園

観 光 観 光 観 光

観 光 観 光

食・土 産

観 光 食・土 産

小名浜港東端の岬に広がる「三崎公園」には多くの遊具がそろい、
家族連れや観光客でにぎわっています。「いわきマリンタワー」
は絶好のビューポイント。屋上から太平洋やいわき市内を一望
できます。

［いわき市］ 浜の駅松川浦／浜の台所 くぁせっと

地元で水揚げした魚介類や海苔などの加工品、農産物を販売し
ています。施設内のフードコート「くぁせっと」は、定食や丼など
海鮮メニューが豊富。新鮮な海の幸を味わうことができます。

［相馬市］

請戸漁港の出初式

新しい年の海上の安全と豊漁を祈願し、例年１月２日に実施。
当日は朝８時から式典が行われ、各漁船が鮮やかに彩られた
大漁旗をなびかせ、大海原へ出港する様子は見応えがあります。

夜の森の桜

2022年1月、立ち入り規制が緩和され11年ぶりに桜並木全域
を歩けるようになりました。約2.2㎞続く桜のトンネルには、樹齢
80年を超えるソメイヨシノなど約420本が連なっています。

［富岡町］ 大熊町交流ゾーン

町の復興・再生に向けて完成した交流拠点。「交流施設linkる
大熊」「宿泊温浴施設ほっと大熊」「商業施設おおくまーと」が
並びます。町内外の人々が交流できる場所として、新たなにぎわい
が生まれています。

［大熊町］

相馬野馬追

国の重要無形民俗文化財に指定されている伝統行事。甲冑を
まとった約400の騎馬武者が居並ぶ「お行列」や御神旗を奪い
合う「神旗争奪戦」など、迫力ある姿は圧巻です。

［南相馬市］ 道の駅ならは

Jヴィレッジの近くに立地する道の駅。町の特産品である、ゆず
を使用したお土産や元サッカー日本代表監督が名付けた楢葉
名物「マミーすいとん」などが楽しめます。日帰り温泉も併設して
おり、心も体も癒やされます。

［楢葉町］ 葛尾川の桜

A B

G
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C D H ［葛尾村］

春には、小学校に通う児童たちを見守るように、葛尾川沿いに
十数本のソメイヨシノが咲き並びます。川風に花びらが舞い、
雄大な山々に囲まれた村が美しい桜色に染まる様子が見られ
ます。

正解は ①　「空飛ぶクルマ」

「福島ロボットテストフィールド」は、震災で被災した福島県沿岸部の産業回復のため、新たな産業基盤の構築を目指す「福島イノベーション・

コースト構想」の目玉拠点のひとつです。陸・海・空で活躍するロボットの研究開発が進められていて、性能評価、操縦訓練等ができる世界に

類を見ない施設です。

正解は ④ 「２０２０年」

2011年の震災の影響で分断された福島県内のJR常磐線は、2011年に相馬ー原ノ町駅間が初めて開通した後、順次運転再開。2017年には小

高ー浪江間、富岡ー竜田間が開通しました。そして、最後の不通区間の富岡ー浪江間が2020年3月14日、運転を再開。約9年ぶりに全線

が開通しました。全線開通に合わせて、駅周辺の避難指示も解除され、復旧後は品川・上野～仙台間で特急ひたちを1日3往復運転。東京

からもアクセスしやすくなりました。



ふくしまの酒造

※令和4（2022）酒造年度現在
※撮影協力：松崎酒造（株）

02 自然と人が
つなぎ続けた宝もの

現地視察篇Ⅴ

全国新酒鑑評会において金賞受賞数9回連続 
日本一を達成。そんな、ふくしまの日本酒の
おいしさの秘密は、豊かな自然と、蔵元の垣根を
越えた「福島方式」のたゆまぬ努力にありました。 岩瀬農業高校

現地視察篇Ⅸ
農業の未来が育つ高校へ

プレ視察篇
伝統の工法で紡ぐ歴史03

広大な敷地には果樹園や牧草地など実践の場が盛りだくさん。
地元農産物への風評被害を払拭するための農産物の国際認証
「グローバルGAP」認証取得の取り組みにより、2020年には
取得数、高校単独日本一に輝きました。

白河小峰城

04

小峰城は、東日本大震災により石垣崩落などの大きな被害が
発生しました。修復作業では、崩落前の写真や資料を参考に
して、江戸時代の伝統工法により復元。2019年に修復が完了
しました。

Co-Learning Space “アカリ”

ふくしまではじめた、新しいまちづくり
現地視察篇XⅢ01

国見町に暮らす人たちが集う学びの複合施設。
シェアオフィスや、小中学生向けの放課後塾、シチリア料理
専門店などがあり、いつもにぎわっています。

中 通 り 1
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まだまだあります。ふくしまの「知らなかった。」 in  中通り

ふくしま 知らなかった大使　就任・検定テスト

問三

① ２年　　　　② ４年　　　　③ ６年　　　　④ ８年

震災からの復興と鎮魂をテーマに東北六県のお祭りが集結し、毎年開催される『東北絆まつり』。

ふくしまから参加しているお祭りは次のうちどれでしょう。

問四

① 福島わらじまつり

③ 会津天神まつり

② 奥会津編み組細工まつり

④ 白水阿弥陀堂まつり

「東北三名城」のひとつにも数えられ、寛政の改革で知られる松平定信も居城した東北では珍しい石垣を

多用した白河小峰城。震災によって、その石垣が崩落してしまいましたが、修復作業により美しい姿を取り

戻すことができました。では、修復作業は調査期間を含めてどのくらいの時間がかかったでしょうか？

豊富な湯量と泉質を持つ温泉郷。荒川沿いに旅館や飲食店が
並び、風情ある雰囲気です。東北三大こけし発祥の地であり伝統
ある土湯こけしの絵付け体験が楽しめます。また、地熱発電を利用
して養殖したエビの釣り体験などの新しい魅力にも出会えます。

土湯温泉 ［福島市］

観 光

A

郡山市北東部にある工人集落。４軒の工房が江戸時代から伝わ
る三春駒や張子人形作りを続けていて、干支の張子人形の絵付
け体験も実施しています。併設の「おいち茶屋」では軽食を楽し
めます。

高柴デコ屋敷 ［郡山市］

伝 統・土 産

B

町のシンボルである「阿津賀志山（あつかしやま）」を望む道の駅。
地元産の新鮮な野菜や果物を販売しているほか、名産品を味わ
えるカフェやフードコーナーもあり、いつもにぎわっています。

道の駅国見 あつかしの郷 ［国見町］

食・土 産

E 田んぼアート ［鏡石町］

夏になると現れる、田んぼをキャンバスにした壮大なアート。
地元・岩瀬農業高校の生徒も協力して作り上げていきます。
2012年に始まり、毎年たくさんの方を楽しませています。

観 光

F

自然豊かな羽鳥湖高原にたたずむ施設。中世イギリスの街並み
を再現した敷地に、英国の荘園領主の館であったマナーハウス
や民家、ティールームやパブなどが点在しています。

ブリティッシュヒルズ ［天栄村］

食・観 光

G

伝統工芸品・白河だるまの魅力を伝える体験型施設。企業と
コラボしたオリジナルだるまなどを展示しています。さらに、存在
感抜群な巨大「だるまガチャ」や、絵付け体験も楽しむことが
できます。

だるまランド ［白河市］

観 光・伝 統

C

素晴らしい作品を生み出し続けている特撮。その技術を後世に
伝えるため、実際の特撮で使われたミニチュアなど貴重な資料
を保管し、見学できる施設です。

須賀川特撮アーカイブセンター ［須賀川市］

観 光

D

大輪系、丸いボール状のポンポン系、変わり咲き系、八重の優美
なカクタス咲きなど、およそ300種5,000株のダリアが咲き誇
ります。見頃の時期には、町内でダリアをテーマとしたイベント
が開催され、町全体がダリア一色に包まれます。

ダリア園 ［塙町］

観 光

H

正解は ④ 「8年」

震災により、白河小峰城は石垣が１０ヶ所にわたって崩落しました。石垣の修復にあたり、石垣の文化財としての価値を損なうことがないよう、江戸

時代の伝統的な工法により修復を行いました。2011年から修復作業がはじまり、8年後の2019年に修復が完了し、元の美しい姿を取り戻すことがで

きました。また、2016年の熊本地震によって石垣が崩落した熊本城の復旧に白河市が協力。小峰城石垣修復の経験が活かされています。

正解は ① 「福島わらじまつり」

福島市を代表する「福島わらじまつり」は、江戸時代から400年余り続いているお祭りです。長さ12メートル、重さ2トンの日本一巨大なわらじを

約100人余りで担ぎ、無病息災・五穀豊穣・家内安全・商売繁盛の願いを込め、信夫山の羽黒神社へ奉納します。



小池菓子舗  

04 ふくしまの鉄道から
見る魅力と伝統

現地視察篇Ⅷ

こだわりの地元素材を使用したお菓子
が並ぶ人気のお店。会津柳津名物
「あわまんじゅう」は粟と餅米で作られた
素朴で優しいおいしさ。温かな出来立て
のひとくちは、まさに幸せの味です。

会津若松城（鶴ヶ城）

07 ふくしままっぷで
巡る会津

現地視察篇XV

会津のシンボルと言われる会津
若松城。別名、鶴ヶ城。戊辰戦争
や取り壊しの過去を乗り越え、
美しい姿を現代に残しています。
お城にまつわるデジタルアート
の展示などもあり、大人も子ども
も楽しめます。

den en cafe

06 猪苗代湖のシンボルと、
色づく自然と伝統

現地視察篇XⅡ

名前の通り猪苗代の田園風景と雄大な磐梯山を一望で
きる自然派カフェ。オーガニック野菜を使ったランチや
人気のフレンチトーストとともに絶景を味わう贅沢な
ひとときをどうぞ。

猪苗代湖

09 猪苗代湖のシンボルと、
色づく自然と伝統

現地視察篇XⅡ

夏は湖水浴、冬は白鳥の飛来地として多くの
人でにぎわう猪苗代湖。遊覧船のはくちょう丸・
かめ丸は廃船の危機を乗り越え見事復活。
この先も思い出に残る景色を見せてくれそう
です。

いわなみ家

01 パンから宇宙まで
現地視察篇Ⅱ

子どもたちに、ふるさとになるようなところを
つくってあげたいという想いで、四季の違いが
はっきりとしている会津美里町の古民家に
移住してきた岩波さん一家。 地元の果物で
起こした自家製天然酵母で、いろいろなパンを
作って販売する「いわなみ家」を営んでいます。

会津大学

03 パンから宇宙まで
現地視察篇Ⅱ

宇宙分野の研究が盛んで、全国、そして海外からも学生が集まる
会津大学。「はやぶさ２」プロジェクトにも福島県の企業とともに
参加しています。宇宙に船を飛ばしたい、データをとってみたいと
いう学生さんや研究者の方は、ぜひ会津大学へ。

手作り体験ひろば番匠

10 ふくしままっぷで巡る会津
現地視察篇XⅤ

伝統的な張り子製法で作られる｢赤べこ｣の
工房。赤べこは子どもの健やかな成長を願い
贈られる会津の民芸品。絵付け体験もできる
ので自分だけの赤べこを作るのも楽しいです。

三島町生活工芸館  

02 ふくしまの鉄道から
見る魅力と伝統

現地視察篇Ⅷ

奥会津のものづくりの技術を守り伝えていく
施設。山から採れる材料で作られる「編み組
細工」をはじめ、伝統の手仕事から生まれる
工芸品の展示・体験・販売を行っています。

JR只見線から見える絶景

05 絶景の鉄道で知った復興への道筋
現地視察篇Ⅶ

2011年の豪雨被害により、会津川口ー只見間が運休していまし
たが、2022年10月に全線で運転を再開。会津川口駅のすぐ横を
流れる只見川には、豊かな自然が映り込み、季節ごとに新緑や
紅葉を楽しむことができます。

土津（はにつ）神社

08 猪苗代湖のシンボルと、
色づく自然と伝統

現地視察篇Ⅻ

子どもと出世の神さまとして会津藩初代藩主の保科正之
公を祀る神社。カラフルな御朱印や花手水のおもてなし
が若者にも人気。桜や紅葉、雪景色などフォトスポットと
しても注目されています。

会 津
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まだまだあります。ふくしまの「知らなかった」 in  会津

東京都日本橋にある福島県のアンテナショップ『日本橋ふくしま館』。

その愛称は、次のうちどれでしょう。

問六

① ミデッテ　　　　② アヅバル　　　　③ ヨランショ　　　　④ アイデミ
① 商売繁盛　　② 交通安全　　③ 学業成就　　④ 疫病退散

問五

① アルカリイオン水　　　　② 温泉水　　　　③ 炭酸水　　　　④ 海洋深層水

ふくしまが誇る絶景路線、ＪＲ只見線。金山町にある会津大塩駅を降りた先には、国内でも珍しい天然

の◯○が湧き出る井戸があります。明治時代には、海外に輸出され販売されていたという歴史も。

では、その○○に当てはまる水とは。

ふくしま 知らなかった大使　就任・検定テスト

藩政時代には城下の玄関口として、明治から昭和にかけては
会津一の繁華街としてにぎわいました。現在は、蔵造りの店が
建ち並び、大正浪漫のノスタルジックな雰囲気が漂っています。

七日町通り ［会津若松市］

観 光

A

本州最大の高層湿原である尾瀬ヶ原。初夏の水芭蕉の時期が
終わると、ワタスゲの花が咲き、７月中旬には華やかなニッコウ
キスゲが見頃となります。

尾瀬国立公園 ［檜枝岐村］

観 光

C

日本三大ラーメンの一つにも数えられる「喜多方ラーメン」。
大正末期に中国から渡ってきた支那そばが元祖と言われており、
澄んだ醤油スープやコシのある縮れ麺が特徴。朝から営業して
いる店も多く、「朝ラー」の文化が根付いています。

喜多方ラーメン ［喜多方市］

食

B

美しい島々が湖面に浮かぶ裏磐梯最大の湖。四季折々の景色
を楽しめる観光船が運行しているほか、夏はカヌーやSUPなど
のアクティビティを楽しめます。また、冬はワカサギ釣りでにぎわう
など大自然を満喫できるスポットです。

桧原湖 ［北塩原村］

観 光

D

村の名産の一つである苧（からむし）を使い、手織りで仕上げる
伝統工芸品。植物ならではのさらっとした手触りが特徴で、「道
の駅からむし織の里しょうわ」で購入できます。

からむし織 ［昭和村］

伝 統

G

はじまりの美術館 ［猪苗代町］

全国でも珍しい社会福祉法人が運営するアート施設。年２回
行われる企画展では、障がいのある方が制作した作品のほか、
国内外で活躍する現代アーティストの作品なども展示されます。

観 光

E

旧越後街道の要衝とした栄えた会津坂下町。かつて馬の競り場
があったため、馬肉が名産になったと言われています。鮮度抜群、
旨味たっぷりの馬刺しに、秘伝の辛味ニンニクだれを付けて
食べるのが特徴です。

馬刺し ［会津坂下町］

食

F

天然の炭酸ガスが溶け込む全国でも希少な泉質の「大黒湯」
と、「玉梨温泉」の２つの源泉が楽しめる日帰り入浴施設。食事
処や休憩室も併設しており、奥会津での旅の疲れを癒してくれ
ます。

金山町温泉保養施設 せせらぎ荘 ［金山町］

観 光

H

正解は①　ミデッテ

愛称の「MIDETTE（ミデッテ）」とは、「見てね、来てみてね」といった「お誘いの気持ち」を福島県の方言的に表現しています。店内では日本

酒や果物、工芸品などの特産品の販売や、季節ごとの観光情報などを発信しています。②～④も実はふくしまの方言なのですが、みんなで

あづばってミデッテに寄らんしょ。や、ミデッテにあいでみ。など合わせて言えば、さらに福島ツウになれそうです。

正解は ③ 「炭酸水」

古くから薬泉として親しまれてきた大塩地区の天然炭酸水。明治三十六年に資本家が入り、日本国内では「万歳炭酸水」海外では「芸者印

タンサン・ミネラルウォーター」として販売されていました。ミネラルをたくさん含んでいて、美容や健康に良いと言われている金山の天然炭酸水

はお店やネットで購入することができますよ。


